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Wer ist Stephan Landsiedel?

Jahrgang 1973

Diplom-Psychologe

NLP-Trainer seit 1998

Buchautor seit 1998

Weitere Titel: Weitere Titel: 

NLP-Trainer, DVNLP

NLP-Trainer, International NLP Trainer Association

NLP-Business-Trainer, INLPTA

NLP-Master-Trainer, International Association of NLP-Institutes

Kunden: EZB, HP, Sparkasse, Opel uvm.



Welche Ausbildungen gibt es?

Ausbildungen in NLP:

• NLP-Practitioner-Ausbildung

• NLP-Master-Ausbildung

• NLP-Coach-Ausbildung

• NLP-Trainer-Ausbildung

Jede Stufe umfasst 18 bis 20 
Trainingstage mit 
mindestens 130 Stunden 
Ausbildung.



Kostenlose Abendseminare

Erfolgreiche Kommunikation mit NLP

• Kommunikation

• Wahrnehmung

• Körpersprache 

• Selbstbewusstsein

Lebe Deinen Traum!

• Den eigenen Traum finden

• Ziele erreichen

• Methoden zur Verwirklichung

NEU: NLP-Übungsgruppen-Abend

Diese Seminare 
veranstalten wir über 
100 Mal pro Jahr in 
Deutschland, Österreich 
und bald auch in der 
Schweiz.



NLP-Practitioner-Ausbildung

Ziele der Ausbildung sind, u.a.:
• Ein gutes Verhältnis zu Freunden, 

Kollegen, Partner und Kunden 
aufbauen und nutzen. 

• Verfeinerung der Wahrnehmung

• Erweiterung des Denk-, Fühl- und • Erweiterung des Denk-, Fühl- und 
Handlungsrepertoires. 

• Entwicklung der eigenen 
Persönlichkeit.

• Ziele erreichen und glücklicher leben

• Starke Selbstmotivation entwickeln

• Erfolgsstrategien kennen lernen



NLP-Practitioner-Ausbildung

Inhalte:

Wahrnehmung, Pacing und Leading, Ressourcen

aktivieren, Ankern, Metamodell der Sprache,

Repräsentations-System, Hypnotische Sprachmuster

Reframing, Submodalitäten, Strategien, 

Wahrnehmungspositionen, 

Lebensweg-Arbeit, 

Wohlgeformte Ziele



NLP-Practitioner-Ausbildung

Curriculum des NLP-Practitioner:

• Dauer: min. 18 Tage und 130 Stunden

• Zertifizierung teilweise sogar nach 
mehreren Verbänden möglich:mehreren Verbänden möglich:



NLP-Master-Ausbildung

In der NLP-Master-Ausbildung geht 
es neben dem Erlernen von vielen 
neueren NLP-Formaten vor allem 
darum, die Techniken aus dem 
Practitioner zielorientiert und 
selbständig einsetzen zu können. selbständig einsetzen zu können. 



NLP-Master-Ausbildung

Inhalte:

Meta-Programme

Sleight of Mouth-Pattern

Modellieren

Arbeit mit Glaubenssätzen

Arbeit mit Werten

Core-Transformation

Diamond-Technik

Spiral Dynamics / Graves Levels

Fortgeschrittene Hypnose-Techniken

Virginia Satir



NLP-Master-Ausbildung

Curriculum des NLP-Master:

• Qualifikation: NLP-Practitioner

• Dauer: min. 18 Tage und 130 Stunden

• Anfertigen einer Master-Arbeit

• 15 Stunden Einzel- oder Gruppen-Supervision



NLP-Coach-Ausbildung

Nachdem in der NLP-Practitioner 
und der NLP-Master-Ausbildung 
bereits die Grundlagen des NLP für 
den eigenen Entwicklungsprozess 
kennengelernt und integriert worden 
sind, geht es nun in der Coaching-sind, geht es nun in der Coaching-
Ausbildung darum die gelernten 
Methoden professionell in 
Coachingkontexten anzuwenden. 

Das Ziel ist es dabei, die eigenen 
NLP-Fähigkeiten kompetent und 
flexibel auf höchstem Niveau 
anzuwenden.



NLP-Coach-Ausbildung

Inhalte:

Günstige Rahmenbedingungen schaffen 

Coach-Laufbahn 

Gestaltung des Coaching-Prozesses 

Gruppen-, Paar- und Teamcoaching 

Integration von NLP mit anderen Modellen 

Testing und Supervision 



NLP-Coach-Ausbildung

Curriculum des NLP-Coach:

• Qualifikation: NLP-Practitioner und NLP-Master

• Dauer: min. 18 Tage und 130 Stunden

• Das Training wird von mindestens 2 NLP-Lehrcoaches 
durchgeführt

• 15 Stunden Einzel- oder Gruppen-Supervision

• Erstellung einer Coachingarbeit mit mind. 40 Stunden



NLP-Trainer-Ausbildung

Neben der Wissens- und 
Handlungskompetenz auf hohem 
Niveau geht es bei dieser 
Ausbildung zum NLP-Trainer unter 
anderem darum, die wesentlichen 
Themen auf der Identitätsebene zu Themen auf der Identitätsebene zu 
bearbeiten. 

Die Ausbildung ist sowohl für 
Teilnehmer gut geeignet, die selbst 
später NLP-Ausbildungen 
durchführen wollen als auch für 
Trainer mit anderen Inhalten. 



NLP-Trainer-Ausbildung

Inhalte:

Arbeit an der Trainerpersönlichkeit

On-Stage-Training und Gruppendynamik

Trainings- und Übungsdesign

Demonstrationen vor der Gruppe

Performance-Skills 

Herstellen einer das Lernen unterstützenden Atmosphäre



NLP-Trainer-Ausbildung

Curriculum NLP-Trainer:

• Qualifikation: NLP-Practitioner und NLP-Master

• Dauer: min. 18 Tage und 130 Stunden

• Das Training wird von mindestens 2 NLP-Lehrtrainer 
durchgeführtdurchgeführt

• 15 Stunden Einzel- oder Gruppen-Supervision

• 2 Präsentationen vor der Gruppe (je ca. 20 Minuten)



NLP Lehr-Trainer

NLP Lehr-Trainer

• NLP-Practitioner-, NLP-Master- und Trainer, 
DVNLP sowie mindestens drei Jahre NLP-
Erfahrung seit Beginn der Practitionerausbildung

• 30 Stunden Einzel-Coaching/Therapie bei einem 
NLP-Anwender, mindestens NLP-Master, DVNLP. 

• Qualifizierte Assistenz eines NLP-Practitioner-• Qualifizierte Assistenz eines NLP-Practitioner-
und eines NLP-Master-Trainings, DVNLP. 

• 500 Stunden Unterrichtserfahrung, z.B. in der 
Erwachsenenbildung, innerbetrieblichen 
Weiterbildung, in Schulen oder vergleichbare 
unterrichtende Tätigkeiten 

• 150 Stunden Fortbildung im Bereich der 
humanistischen Psychologie



NLP-Lehr-Coach

NLP Lehr-Coach

• Anerkannte/r NLP-Lehrtrainer/in, DVNLP 
seit mind. 3 Jahren 

• Zertifizierter Coach, DVNLP seit mind. 3 
Jahren

• Eine qualifizierte Assistenz bei einer • Eine qualifizierte Assistenz bei einer 
Coach, DVNLP Ausbildung 

• 500 Std. Trainingserfahrung seit der LT-
Ernennung, diese sind entsprechend 
schriftlich nachzuweisen 

• Mind. drei NLP-Practitioner-Ausbildungen 
(DVNLP) durchgeführt 

• Drei Jahre Coaching-Erfahrung mit mind. 
150 Coaching-Stunden



Welche Ausbildungen gibt es noch?

NEU: 

NLP-Diploma-Kurs & 

NLP-Advanced-Master  



NLP-Diploma-Kurs

Die NLP-Diploma Ausbildung 
ermöglicht einen fundierten und 
kompakten Einstieg in die Welt des 
NLP durch eine weltweit 
anerkannte Zertifizierung mit 
verbindlichen Inhalten.verbindlichen Inhalten.

Der NLP-Diploma stellt eine gute 
Einführung ins NLP dar, ohne sich 
gleich in den Feinheiten der 
einzelnen Modelle zu verlieren.



NLP-Diploma-Kurs

Inhalte:
• Geschichte des NLP
• Die 3 Grundprinzipien des NLP
• Das NLP-Kommunikationsmodell und seine Axiome
• Gute Beziehungen durch Rapport herstellen
• Feinschärfung der eigenen Sinne• Feinschärfung der eigenen Sinne
• Das Feedback-Modell
• Wohlgeformtheitskriterien für Ziele
• Einführung in Submodalitäten
• Problemlösung durch Perspektivenwechsel
• Die Macht der positiven Sprache
• Einfache Ankerprozesse
• Einführung in Time-Line-Arbeit



NLP-Diploma-Kurs

Curriculum des NLP-Diploma-Kurs:

• Keine Vorkenntnisse nötig

• min. 30 Stunden an vier oder fünf Tagen 

• 4-Tagesblock, oder an zwei Wochenenden (Sa. + So.)

• Zertifizierung nach der INLPTA. 

• Voraussetzung durchgehende Teilnahme



NLP-Advanced-Master

Ziel der Ausbildung ist neben der 
Vertiefung der bereits gelernten NLP-
Ausbildungsinhalte und dem Erwerb 
neuer Methoden, das Aufspüren der 
eigenen Bestimmung. 

Wir erforschen Vergangenheit, 
Gegenwart und kreieren eine neue, 
kraftvolle Zukunft. Dabei begeben wir 
uns auf eine abenteuerliche Reise zu 
dem, was uns ausmacht. 



NLP-Advanced-Master

Inhalte:

Glaubenssatz-Arbeit

Soziales Panorama nach Lukas Derks

Arbeit mit dem inneren Team

Modelling und Strategien

Generatives NLP

Des Weiteren werden in der Ausbildung zusätzlich einige 

weniger bekannte NLP-Formate vorgestellt.



NLP-Advanced-Master

Curriculum des NLP-Advanced-Master:

• Qualifikation: NLP-Practitioner und NLP-Master

• Dauer: min. 9 Tage und 65 Stunden

• 10 Stunden Einzel- oder Gruppen-Supervision

• 20 Stunden Peergruppenarbeit



Seminarbilder



Seminarbilder



Seminarbilder



Seminarbilder



Seminarbilder



NLP-Smeetings

Profi-Paket (90 min, 20.00-21.30 Uhr)

• Entstehungsgeschichte von NLP, 03.02.2011

• Starke Beziehungen - die Magie des Rapports, 17.02.2011

• Das State-Management-Modell, 03.03.2011

• Unbändige Motivation, 17.03.2011• Unbändige Motivation, 17.03.2011

• Ziele erreichen mit NLP, 31.03.2011

• Konflikte lösen mit NLP, 14.04.2011

• Wahrnehmungskanäle nutzen, 05.05.2011

• Ankertechniken, 19.05.2011

• Die Kunst des Reframings, 09.06.2011

• Die neurologischen Ebenen, 30.06,2011



NLP-Smeetings

Profi-Paket (90 min, 20.00-21.30 Uhr)

• Einführung in hypnotische Sprache, 07.07,2011

• Business-Anwendungen Milton, 14.07.2011

• Strategie-Arbeit im NLP, 21.07.2011

• Einführung in das Meta-Modell, 15.09.2011

• Anwendung des Meta-Modells, 29.09.2011

• Meta-Programme nutzen, 06.10.2011

• Arbeit mit Werten, 17.10,2011

• Einsatz von Zeitlinien, 03.11.2011

• Anwendung von NLP bei Vorträgen, 17.11,2011

• Modellieren von Spitzenleistungen, 01.12.2011



NLP-Smeetings Angebot

Kleines Paket: 

5 Smeetings nach Wahl: 

39,- Euro

Großes Paket: 

Alle 20 Smeetings mit 30 Stunden: 

98,- Euro



NLP-Smeetings Gratis

Kostenfreie Smeetings (60 min)

• NLP-Starter, 20.01.2011

• Coaching mit NLP, 22.02.2011

• NLP im Verkaufen, 22.03.2011

• Gelungene Partnerschaft dank NLP, 19.04.2011

• NLP und Sport, 24.05.2011

• NLP-Ausbildungssystem, 07.06,2011

• Flirten mit NLP, 05.07.2011

• Kritik an NLP, 20.09.2011

• Spiral Dynamics (Einführung), 18.10.2011

• Führen mit NLP, 22.11.2011



Mega-Weiterbildungspaket 2011

Smeetings mit Stephan Landsiedel 
10 x 60 min Smeetings 
20 x 90 min Smeetings
-------------------------------
40 Stunden Smeetings

+

Cemal Osmanovic
Lebensziele – Bausteine 
der Zukunft 

98,- €
Katharina Maehrlein
Ausdruck m(M)acht, 
Eindruck+

Tagesseminare
4 x 8 Stunden = 32 Stunden
Einmal pro Quartal in 
Hamburg, Köln, Frankfurt, 
Nürnberg, Würzburg 198,- €

Eindruck

Stephan Landsiedel
Mit NLP auf der Suche 
nach Spitzenleistung

Carlos Salgado
Starke Persönlichkeiten –
starke Beziehungen



Mega-Weiterbildungspaket 2011

Smeetings
40 Stunden Smeetings + 4 Tagesseminare 

32 Stunden

Jahresabo
„Jetzt Erfolgreich“

gratis+
„Jetzt Erfolgreich“

4 Mal pro Jahr als Print-
oder Hörmagazin mit 
allen Erfolgsartikeln, 
Tipps und Strategien



Mega-Weiterbildungspaket 2011

Smeetings
40 Stunden Smeetings

+
4 Tagesseminare 
32 Stunden

Jahresabo gratis

+
Jahresabo
„Jetzt Erfolgreich“

gratis

+
Online-Archiv mit allen 
Hörbüchern von SL

Viele Stunden Hörbücher + 
zahlreiche Artikel + Erfolgs-
Community-Netzwerk

gratis



Mega-Weiterbildungspaket 2011

Smeetings
40 Stunden Smeetings

+
4 Tagesseminare 
32 Stunden

Jahresabo
„Jetzt Erfolgreich“

Online-Archiv mit allen 
Hörbüchern von SL

+

+„Jetzt Erfolgreich“

+
Hörbüchern von SL

Gesamtpreis:                            300,- Euro inkl. MwSt.

+
50 Lektionen (wöchentl.)
Erfolgs-E-Mail-Coaching + Monatlicher 

Erfolgs-Chat (10x)

Frühbucherpreis bis 31.12.2010:         250,- Euro inkl. MwSt.



Vision (Kurzversion)

Wir wollen NLP möglichst vielen 
Menschen zugänglich machen und ein 
Netzwerk für Weiterbildung aufbauen, Netzwerk für Weiterbildung aufbauen, 

in dem sich Menschen wohl fühlen 
und sich voller Freude gegenseitig in 
ihrer persönlichen und beruflichen 

Entwicklung unterstützen.



Standorte

Die roten Punkte Die roten Punkte 
markieren den Ist-
Zustand. 

Die blauen Punkte 
markieren die 
anvisierten Städte für 
2011. 



Gratis-Leistungen


