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Lieber NLP-Master-Interessent,

mit der NLP-Practitioner-Ausbildung 
liegt bereits eine interessante Er-
fahrung hinter Ihnen. Sie haben die 
Grundlagen des NLP kennen und viel-
leicht auch lieben gelernt. Jetzt liegt 
eine weitere, noch größere Herausfor-
derung vor Ihnen - der NLP-Master. 
In dieser Ausbildung bauen wir auf 
den Practitioner-Inhalten auf. Sie wer-
den lernen, NLP auf einem höheren 
Niveau anzuwenden, die Methoden in 
den Alltag zu integrieren und die NLP-
Elemente in fließendem Übergang zu 
kombinieren.
Jetzt geht es darum, NLP zu einem Teil 
Ihres Lebens zu machen und es täglich 
anzuwenden. Starten Sie jeden Mor-
gen voller Motivation, weil sie sich auf 
den Weg gemacht haben, das Leben zu 
leben, das Sie wirklich leben möchten. 
Verwirklichen Sie Ihre Werte und Visi-
onen.
Viele neue NLP-Techniken warten auf 
Sie. Durch die Masterarbeiten und Su-
pervisionsstunden werden Sie sehr viel 
Praxistransfer erleben. Wahrscheinlich 
werden Sie bemerken, dass Sie gerade 
erst damit begonnen haben, die vielen 
Möglichkeiten zu entdecken, die Ihnen 
NLP bietet. Lernen Sie sich selbst tiefer 
kennen und verstehen als bisher. 

Entdecken Sie Ihre Identität, Ihre Werte 
und Ihre Glaubenssätze.
Für die meisten Teilnehmer ist die NLP-
Master-Ausbildung noch wertvoller als 
die Practitioner-Ausbildung. Es ist, als 
würde die Raupe, die sich im Practitio-
ner begonnen hat in einen Schmetter-
ling zu verwandeln, endlich anfangen, 
über bunte Blumenwiesen zu fliegen 
und ihr Leben zu genießen. 
Dabei werden Sie eine Reihe von Aben-
teuern erleben und mehr als einmal 
Ihre Perspektiven wechseln. Freuen 
Sie sich auf einige der spannendsten 
und wertvollsten Tage Ihres Lebens. 
Machen Sie sich auf und designen Sie 
Ihre Zukunft. Werden Sie zum Gestal-
ter Ihres Lebens. 

Ihr

Stephan Landsiedel

Inhalt

Übung macht den Meister!
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Gemeinsam macht das Lernen mehr Spaß

... empower your potential!

Voraussetzung für 
die Teilnahme an der 
NLP-Master-Aus-

bildung ist ein abgeschlossener 
NLP-Practitioner nach den Richt-
linien des DVNLP (u.a. Kursdauer 
mindestens 18 Tage). Dieses 
Zertifikat sollte uns vor Beginn 
der Ausbildung in Kopie oder als 
Datei vorliegen. 

Wenn Ihr Practitioner keine 
DVNLP-Ausbildung war, können 
wir unter bestimmten Vorausset-
zungen eine Nachzertifizierung 
vornehmen. 

Bei Teilnahme ohne reguläres 
Practitioner-Zertifikat können Sie  
kein DVNLP-Master-Zertifikat 
erhalten. In Einzelfällen kann es 
jedoch sinnvoll sein, trotzdem an 
der Ausbildung teilzunehmen.

Info
Der Master-Practitioner baut auf den Practi-
tioner-Inhalten auf. Ein Schwerpunkt liegt 
auf der integrativen und situationsspezifi-
schen Anwendung der gelernten Formate. 
Viele neue Elemente runden das Programm 
ab. Ein Master-Practitioner hat sich inten-
siv mit NLP beschäftigt und nutzt NLP als 
ein Werkzeug, um sein eigenes Leben zu 
gestalten. Er achtet auf seine höchsten 
Werte und entwickelt seine Persönlichkeit 
auf ökologische Weise.

Nach Abschluss des Master-Practitioners 
kennen die Teilnehmer alle wesentlichen 
NLP-Techniken. In einem Testing werden 
sowohl theoretische und praktische Kennt-
nisse überprüft. Zusätzlich ist für den 
Erwerb des Master-Practitioner-Zertifikats 
die selbständige Bearbeitung eines kleinen 
Themas als Master-Arbeit erforderlich. 

Das Master-Zertifikat berechtigt zur Teil-
nahme an einer Advanced-Master-, 
NLP-Trainer- oder NLP-Coach-Ausbildung. 

Testing
Während der Ausbildung erhalten die Teil-
nehmer ständig Feedback über ihre prak-
tischen Fähigkeiten. Am Ende findet auch 
ein schriftliches Testing zur Integration 
der gelernten Inhalte statt. Eines unserer 
wichtigsten Zertifizierungskriterien ist das 
kongruente Verhalten während des Kurses 
im Umgang mit den anderen Teilnehmern. 

Supervision
Ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung 
sind die 15 Gruppensupervisionsstunden, 
die wir im Rahmen der Ausbildung durch-
führen. Auf Wunsch können nach Abspra-
che zusätzliche kostenpflichtige Einzel-
supervisionsstunden mit dem jeweiligen 
Trainer oder einem der Cotrainer verein-
bart werden. Für die Supervisionsstunden 
bringen die Teilnehmer Praxisfälle mit, 
die im Sinne einer kollegialen Beratung 
gemeinsam beleuchtet werden. Dabei ent-
steht viel Raum zu persönlicher Reflexion 
und praxisorientierten Lernerfahrungen. 

Master-Arbeit
Zusätzlich ist für den Erwerb des Master-
Practitioner-Zertifikats die selbständige 
Bearbeitung eines kleinen Themas im Rah-
men einer Master-Arbeit erforderlich. Das 
Thema kann frei oder auf Vorschlag des 
Trainers gewählt werden. Dabei kommt es 
weniger auf die Seitenanzahl als vielmehr 
auf den praktischen Nutzen der Arbeit für 
den Teilnehmer an. Als Master-Arbeit soll-
te ein praxisorientiertes Thema gewählt 
werden, bei dem der Teilnehmer NLP auf 
einen privaten oder beruflichen Bereich 
seines Lebens anwendet. Die Arbeit wird 
im Rahmen der Ausbildung vor der Grup-
pe in einem Kurzvortrag präsentiert. Auf 
diese Weise können alle Teilnehmer vom 
hohen Praxisgehalt der Master-Arbeiten 
profitieren. 

NLP-MASTER-AUSBILDUNG
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Lexikon-Eintrag:
Stellen Sie sich vor, Sie wären mit 
einem kurzen Kommentar in ei-
nem Namenslexikon eingetragen. 
Was würde man dort über Sie 
lesen? Was für ein Mensch sind 
Sie? Wegen welcher Taten oder 
Eigenschaften würde man sich 
an Sie erinnern? Gibt es etwas, 
von dem Sie möchten, dass es der 
Nachwelt erhalten bleibt?

Übung

•  Anerkanntes Abschlusszertifikat des  
 Deutschen Verbandes für Neurolinguis-
 tisches Programmieren (DVNLP),   
 gegebenenfalls weitere Zertifizierungen   
 möglich (abhängig vom jeweiligen 
 Trainer)

•  Erstklassige übersichtliche und umfang- 
 reiche Teilnehmerunterlagen 
 (über 200 DIN A4-Seiten)

•  Mehrere Begleiter, die die Kleingruppen-
 arbeit während der Ausbildung unter-
 stützen 

•  Kontinuierliches Training über einen 
 längeren Zeitraum hinweg

• Versäumte Seminartermine können in 
 allen Master-Ausbildungsgruppen
 von Landsiedel NLP Training in ganz 
 Deutschland oder am gleichen Standort
 im nächsten Zyklus nachgeholt werden

•  Fortlaufende Seminarreihe, die aufeinan-
 der aufbaut. Bei mehreren Einzelsemi- 
 naren haben Sie oft ungewollt inhaltli- 
 che Überschneidungen. Hier können  
 Wiederholungen jeweils eine neue Per- 
 spektive verdeutlichen und wirken da- 
 her eher bereichend und vertiefend

•  Lernen mit motivierten Gleichgesinnten

•  Sie lernen aus verschiedenen Positio-
 nen: als Beobachter, als Arbeitender, 
 als Durchführender

•  Ihre Arbeit an der eigenen Persönlich-
 keit läuft praktisch während der 
 gesamten Zeit mit

• Nach modernen didaktischen Gesichts-
 punkten gestaltetes Training

•  Inhaltsvermittlung für rechte und linke 
 Gehirnhälfte durch Sachvorträge, Me- 
 taphern, Übungen, Erlebnisspiele und
 Aufgaben

•  Abwechslungsreiche Übungen, Vorträge
 und Demonstrationen

•  Gezielte Literaturhinweise zum Nachle-
 sen und Vertiefen

•  Freiwillige Übungsaufgaben und -blätter
 erlauben die praktische Vertiefung des 
 Gelernten

•  Vertiefung des Gelernten durch regelmä-
 ßige Peergruppen-Treffen während und 
 nach dem Ende der Ausbildung

•  Aufnahme in die Peergruppen-Adress- 
 datei, um regelmäßig Trainingspartner  
 und Gleichgesinnte zu finden

•  Sie lernen ein Werkzeug, das Sie in ganz  
 unterschiedlichen Bereichen - z.B.
 Therapie, Geschäft, Erziehung, Verkauf, 
 Beratung, Lehre, Beziehung, Rhetorik 
 oder Sport - einsetzen können. Damit 
 trainieren Sie praktisch für Berufs- und 
 Privatleben in einem.

Arbeit mit Glaubenssätzen 
Erfolgsblockaden liegen oft in uns selbst. 
Manchmal sind sie uns gänzlich unbe-
wusst, oft tauchen sie aber auch in Form 
von Sätzen auf, die uns durch den Kopf 
gehen, wenn wir ein Projekt in Angriff 
nehmen oder einen Auftrag bekommen. 
Es sind Glaubenssätze wie: „Ich bin zu 
jung/alt. Ich habe kein Geld. Ich habe 
nicht genügend Ausbildung/Erfahrung. 
Ich habe keine guten Beziehungen. Ich 
stamme aus einfachen Verhältnissen.“ usw. 
Unsere Glaubenssätze bilden das Rückgrat 
unserer Realitätskonstruktionen. Lernen 
Sie, welchen Einfluss diese Sätze auf Ihr 
Leben haben, wie sie entstanden sind und 
wie Sie sie bei sich und anderen verändern 
können. Schaffen Sie sich nützlichere Glau-
benssätze an.

Inhalte: 
• Arten von Glaubenssätzen (GS)
• Fallen bei der Identifizierung 
• Einschränkende GS 
• Bestandaufnahme eigener GS
• Veränderung von GS 
• Re-Imprinting 
• Dickens Pattern

Selbstkonzept 
Das Selbstkonzept ist das Bild, die Vorstel-
lung, die wir von uns selbst entwickelt ha-
ben. Die Art, wie wir uns selbst definieren. 
In diesem Teil werden wir uns ganz gezielt 
daran machen, Ihr Selbstkonzept zu ent-
wickelt und Ihre Wünsche entsprechend 
zu gestalten. Die Arbeit am Selbstkonzept 
bedeutet Arbeit an der eigenen Identität. 

Inhalte: 
• Einführung Selbstkonzept  
•  Definition eigenes Selbst  
•  Komponenten des Selbstkonzeptes:   
 wertvoll, bedeutsam, sinnlich, lernfähig,  
 powervoll 
•  Entwicklung der Erfahrung eines 
 Selbstwertes
•  Wer bin ich? 
•  Entwicklung eines erwünschten 
 Selbstbildes

Sleight of Mouth-Pattern 
Dies ist ein ganz besonderes Reframing-
Training. Mit Hilfe kurzer, pointierter Rede-
wendungen können Sie limitierende Glau-
benssätze kraftvoll reframen. Nebenbei 
erhöhen Sie gezielt Ihre Schlagfertigkeit.

Inhalte: 
• Einführung und Definition 
• Vorstellung der einzelnen Muster: 
 Absicht, Umdefinieren, Konsequenz,
 Chunking up und down, Analogie,  
 Veränderung der Rahmengröße, 
 Anderes Ergebnis, Modell der Welt, 
 Realitätsstrategie, Gegenbeispiel, 
 Kriterienhierarchie, Apply to self, 
 Meta-Rahmen

SEMINARINHALTEWAS BIETET DER MASTER?
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Den Mitmenschen mit neuem Wissen begegnen

... empower your potential!

Leitsätze, 
um glücklich 
zu leben:
1. Heute ist mein bester Tag!
2. Ein Tag, an dem man 
 nicht gelacht hat, 
 ist ein verlorener Tag.
3.  Ich lebe mit Begeisterung,  
 Freude und voller Liebe. 
4.  Ich verzeihe mir meine Fehler.
5.  Ich lerne jeden Tag 
 etwas Neues hinzu. 
6.  Anderen Menschen begegne  
 ich voller Achtung 
 und Respekt.
7.  Ich gebe nie nie nie 
 niemals auf!
8.  Ich lebe im Einklang mit 
 meinen Werten. 
9.  Leben, lieben und 
 ein Vermächtnis hinterlassen. 

Arbeit mit Werten 
Werte wie Freiheit, Liebe, Ehrlichkeit oder 
Erfolg sind unsere inneren Motivatoren. 
Sie bestimmen und lenken letztendlich un-
ser Handeln. Wegen ihnen werden Kriege 
geführt, entsetzliche Qualen ertragen und 
Menschen vernichtet. 
Dennoch sind den meisten Menschen 
nicht einmal ihre eigenen Werte bewusst 
und noch viel weniger die Werte ihrer 
Partner, Freunde und Kunden. Oft geraten 
wir in Konflikte, wenn wir keine klare Ord-
nung in unseren Werten haben und unsere 
höchsten Werte zu entgegengesetzten 
Handlungen auffordern, z.B. in der Frage 
„Karriere oder/und Familie“. Sie lernen 
in diesem Block, wie Werte entstehen, 
wie Sie Ihre persönliche Wertehierarchie 
herausfinden können. Sie setzen sich mit 
Ihren Wertekonflikten und Lebensregeln 
auseinander und Sie trainieren, in einem 
Gespräch die Werte und Lebensregeln 
Ihres Partners oder Ihrer Kollegen heraus 
zu bekommen. Wenn Sie im Einklang mit 
Ihren Werten handeln, dann werden Sie 
eine neue starke Energie in sich spüren. 

Inhalte: 
• Werte-Analyse 
• Entdecken der Hierarchie der Werte 
• Hinterfragung einzelner Werte 
• Veränderung der Hierarchie 
• Werte und lebensgeschichtliche 
 Entwicklung 
• Wertekonflikte 
• Lebensregeln zu Werten finden 
• Leitsätze für ein neues und 
 glücklicheres Leben.

Core-Transformation 
Der Core-Transformations-Prozess ist eine 
der ergreifendsten NLP-Techniken über-
haupt. Viele Teilnehmer erreichen durch 
diesen Ablauf einen Zustand der Erleuch-
tung. Die Entdeckerin der Core-Transfor-
mation sagte einmal: „Es geht dabei dar-
um, innerhalb von wenigen Minuten einen 
Zustand zu erreichen, wegen dem andere 
Leute jahrelang auf Bergen sitzen und me-
ditieren.“ Ein faszinierendes Abenteuer.

Inhalte:
• Was ist das Core-Selbst? 
• Fünf Core-Zustände 
• Einsatzmöglichkeiten  
• Zehn Schritte der Core-Transformation 
• Reimprinting der Zeitlinie der Eltern

Modellieren 
Lernen Sie, wie man auf fortgeschrittenem 
Niveau menschliche Höchstleistungen 
nachbildet. Mit diesem Block schließt sich 
der Kreis der NLP-Anfänge bis zu den 
heutigen Anwendungen. Lernen Sie Muster 
erfolgreicher Menschen herauszufinden 
und für sich selbst und andere nutzbar zu 
machen.

Inhalte: 
• Einführung  
•  Anwendung  
•  Drei Perspektiven beim Modellieren 
•  Impliziertes und expliziertes Modellieren 
•  Grundphasen 
•  Das ROLE-Modell 
•  Das BAGEL-Modell
•  Schrittfolge des Modeling-Prozesses 
•  Robert Dilts Modeling-Strategie 

Metaprogramme
Metaprogramme sind personenspezifische 
Wahrnehmungsfilter, die im Verhalten 
einer Person sichtbar werden. Sie bearbei-
ten, formen und gestalten jene Informa-
tionen aus der Außenwelt, denen wir es 
gestatten, nach innen zu gelangen. Lernen 
Sie diese Programme bei sich und anderen 
zu erkennen und zu nutzen.  

Inhalte:
• Alternative Klassifikationsmodelle 
• Sinn und Nutzen der MPs 
• Motivationale Merkmale und Merkmale
 der Informationsverarbeitung 
• Metaprogramme: 
 proaktiv–reaktiv, Kriterien, 
 hin zu–weg von, internal–external, 
 optional–prozedural, 
 Gleichheit–Unterschiede, 
 Überblick–Detail, Selbst–Andere, 
 Reaktion auf Stress, Arbeitsstil, 
 Arbeitsorganisation, Regelstruktur, 
 Convincer-Kanal, Convincer-Modus

SEMINARINHALTESEMINARINHALTE
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Eine Metapher
Ein alter Mann läuft an einem 
Meeresstrand entlang. Das Wasser 
zieht sich langsam für die Ebbe 
zurück. Da sieht er vor sich einen 
jüngeren Mann, der etwas vom 
Strand aufhebt und ins Meer wirft. 
Zunächst denkt sich der alte Mann, 
dass es sich wohl um Muscheln 
handeln müsste oder Steine. Aber als 
er näher heran kommt, sieht er, dass 
der junge Mann Seesterne aufhebt 
und sie zurück ins Meer wirft. Darauf 
hin spricht er den jungen Mann an, 
was er da tue. Dieser sagt: „Ich rette 
den Seesternen das Leben.“ 

Der alte Mann schaut sich 
um und sagt: „Aber siehst 
Du nicht wie unendlich 
lang dieser Strand ist. 
Du kannst gar nicht alle 

Seesterne retten. Was du tust, 
macht also gar keinen Unter-

schied.“ Der junge Mann antwortet: 
„Es stimmt, ich kann sie nicht alle 
retten.“ Er bückt sich und hebt 
einen weiteren Seestern 
auf und wirft ihn ins Meer. 
„Aber für diesen einen 
macht es einen großen 
Unterschied.“

Virginia Satir und ihre Arbeit
Virginia Satir wurde in der Anfangsphase 
des NLP von Bandler und Grinder model-
liert. Aus ihrer Arbeit heraus sind viele 
wesentliche NLP-Grundlagen und Modelle 
entstanden. In diesem Teil geht es vor 
allem um ihr Modell des Kommunikations-
prozesses und die so genannten Satir-
Typen kennen zu lernen.

Inhalte: 
• Modell des Kommunikationsprozesses 
•  Die vier Satir-Typen:
 Ankläger, Beschwichtiger,
 Rationalisierer, Ablenker
•  Übungen 
•  Parts Party
•  Selbstwert

Diamond-Technik
Die Diamond-Technik ist eine sehr schöne 
Ergänzung anderer NLP-Techniken. Sie 
lässt sich sowohl als eine Problembear-
beitungsmethode verwenden, als auch 
als Kreativitätstechnik. Ihr Ziel ist es nicht 
unbedingt Probleme zu lösen, sondern 
vielmehr diese aufzulösen, d.h. ganz neue 
Standpunkte und Einsichten zu gewinnen, 
die oft zur Folge haben, dass das Problem 
anders gesehen oder verstanden wird.

Inhalte: 
• Vom Problem zum Ziel  
•  Sowohl-als-auch  
•  Weder-noch 
•  Arbeiten mit der Diamond-Landkarte 
•  Glaubenssätze bearbeiten 
•  Visionsfindung 
•  Kreativitätstechnik

Konstruktion von Metaphern
Metaphern begegnen uns in vielen 
Alltagssituationen. Große (Führungs-) 
Persönlichkeiten wie Jesus, Gandhi oder 
Buddha haben Metaphern eingesetzt, 
um mit einfachen und klaren Worten ihre 
Botschaft zu vermitteln. Auch wir können 
vom Einsatz von Metaphern profitieren. 
Gleichgültig, ob es sich dabei um einen 
therapeutischen Kontext, ein Verkaufsge-
spräch oder ein Gespräch im Rahmen der 
Erziehung unserer Kinder handelt. 

Inhalte: 
• Funktion und Nutzen von Metaphern 
•  Konstruktion von Metaphern
•  Wichtige Prinzipien bei Metaphern   
 (Pacing & Leading, Doppelinduktion,  
 verschachtelte Geschichten)  
•  Missverständnisse in Metaphern 
•  Metaphern vortragen 
•  Quellen für Metaphern 
•  Entwicklung von Metaphern 
•  Symboliken für Metaphern 
•  Metaphernsammlung

Fortgeschrittene Trancearbeit 
• Es werden fortgeschrittene Methoden 
  der Hypnose trainiert: 
 Tranceinduktionen und Trancephäno-
 mene, posthypnotische Aufträge, 
 Selbsthypnose
•  Nutzung von Tranceelementen in 
 Alltags- und Businesskontexten 
•  Analyse von Trance-Skripten, 
 Erleben zahlreicher Trancen

Spiral Dynamics / Graves Levels 
Dieses Modell stellt eine weit reichende 
Theorie über die menschliche Entwicklung 
dar. Unsere unterschiedlichen Weltan-
schauungen, unsere Überzeugungen, 
sogar unsere Identität werden von acht 
verschiedenen Wertesystemen repräsen-
tiert, die sowohl auf Individuen als auch 
auf ganze Kulturen angewandt werden 
können. Lernen Sie die verschiedenen 
Wertesysteme kennen und nutzen Sie die-
se für Ihre persönliche Weiterentwicklung 
oder in systemischen Kontexten.

SEMINARINHALTESEMINARINHALTE
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Kostenlose Abendseminare 
zum Kennenlernen

Erfolgreiche
Kommunikation

Lebe deinen 
Traum

NLP Practitioner 
Ausbildung

NLP Coach 
Ausbildung

NLP Trainer 
Ausbildung

NLP Master 
Ausbildung

mind. 18 Tage
 130 Stunden

NLP Lehr-Coach NLP Lehr-Trainer

mind. 18 Tage
 130 Stunden

mind. 18 Tage
 130 Stunden

mind. 18 Tage
 130 Stunden

... empower your potential!

NLP-Practitioner-Ausbildung
• Die erfolgreiche Teilnahme am  
 NLP-Practitioner ermöglicht eine  
 spätere Teilnahme an der Master- 
 Ausbildung

NLP-Master-Ausbildung
• Erweiterung und Vertiefung der 
 im Practitioner gelernten Inhalte
• Integrative und situationsspezifi- 
 sche Anwendung der Methoden

NLP-Trainer-Ausbildung
• Anwendung von NLP-Methoden 
 im Trainings-Kontext
• Ausbau der eigenen Trainer- 
 Kompeten zen im pädagogischen  
 Kontext

NLP-Coach-Ausbildung
• Anwendung der NLP-Methoden im 
 Coaching-Kontext 
• Ausbau und Festigung des Grund- 
 verständnisses eines NLP-Coach

Besuchen Sie 
unsere Webseite. 
Hier erfahren Sie 

mehr über alle NLP Ausbildungen.
In unserem Forum können Sie 
auch mit Teilnehmern und Inter-
essenten über die Möglichkeiten 
von NLP diskutieren.

Tipp 

Mit der Master-Ausbildung wurde NLP 
für mich richtig spannnend! Ich habe 
einen Quantensprung in der Qualität 
meiner NLP Erfahrung gemacht, denn  
in der Master Ausbildung ging es nicht 
mehr nur um schöne Formate, son-
dern es ging darum, NLP richtig leben 
zu lernen! 
          Paolo Bizzotto

Die Master-Ausbildung war die perfek-
te Fortsetzung vom Practitioner. Inten-
sivierend, fordernd und fördernd. Der 
Masterkurs ist absolut empfehlens-
wert. Danke für die schöne Zeit!
 Audrey Bär

Ich bin froh, die Ausbildung bei Ste-
phan fortgesetzt zu haben. Nach den 
Grundlagen des NLP in der Practiti-
oner-Ausbildung, folgten nun viele 
interessante neue, zum Teil sehr tief 
gehende Inhalte und Formate. Präsen-
tiert in der gewohnt spritzigen und 
sehr einprägsamen Art, so dass sich 
die Prüfungsvorbereitung spannend 
gestaltete und das Vertiefen viel Spaß 
machte, da ein eigentliches „Lernen“ 
völlig überflüssig wurde. Weitere High-
lights: wundervolle Menschen und eine 
angenehme Atmosphäre. 
 Petra Merz

Die Ausbildung zum NLP Master ist, 
nach dem Practitioner, der folgerich-
tige Schritt und hat mich in meiner 
persönlichen Entwicklung enorm wei-
ter gebracht. Ich bin froh und dank-
bar, dass ich diese Chance erhalten 
habe und nachhaltig davon profitieren 
kann. Weiter so!
 Anika Torlümke

Durch die Masterausbildung habe ich 
NLP erst richtig verstanden und trage 
nun einen wertvollen Methodenschatz 
in mir. Ich habe dabei sehr viel über 
mich selbst erfahren. Tolle Gruppendy-
namik und ein erstklassiger Trainer.
      Oliver Schweizer

Die Masterausbildung bei Stephan 
war sehr beeindruckend! Nicht nur die 
Gruppe war einfach zum Gernhaben, 
auch die Ausbildungsinhalte hatten es 
in sich. Ich kann die Ausbildung unein-
geschränkt weiterempfehlen, insbe-
sondere bei einem Trainer wie 
Stephan, der NLP lebt!
             Heiko Brand

NLP-Masterausbildung bei Stephan? 
Etwas besseres kann man nicht ma-
chen: Einfach klasse und hoch profes-
sionell.“
 Jörg Diehl

NLP-AUSBILDUNGEN TEILNEHMERSTIMMEN
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NLP für die Praxis

...empower your potentials!

NLP-Metaprogramme
verstehen und trainieren

Verkaufen mit NLP
        Grundlagen der NLP-Verkaufspsychologie

... empower your potential!

NLP-E-Mail-Training
50 Lektionen voller NLP-Wissen. Jede 
Woche erhalten Sie eine E-Mail mit vielen 
Anregungen, einer schönen Metapher und 
tollen Buchtipps. Dazu gibt es Audio-Files 
zum Download und kleinere Online-Tests.

NLP-Übungsgruppen-Datenbank 
Unter www.nlp-peergruppen.de können 
Sie kostenfrei NLP-Übungsgruppen in  
Ihrer Nähe finden oder selbst eine grün-
den. Außerdem erhalten Sie dort Tipps  
zur Gestaltung eines Übungsabends.

NLP-Bibliothek 
Unter www.nlp-bibliothek.de finden Sie 
über 100 Seiten fundiertes NLP-Wissen. 
Erweitern Sie Ihre Werkzeuge für Kommu-
nikation und Persönlichkeitsentwicklung.

NLP-Abendseminare 
Besuchen Sie eines unserer kostenfreien 
NLP-Abendseminare, die wir regelmäßig 
in vielen Städten veranstalten. Sie haben 
die Wahl zwischen den beiden Seminaren 
„Erfolgreiche Kommunikation mit NLP“  
und „Lebe deinen Traum“.

NLP-Audio-Podcast
Unser NLP-Audio-Podcast vermittelt Ihnen 
in 12 Lektionen die wichtigsten Techniken 
des Neurolinguistischen Programmierens. 
Die Lektionen werden gesprochen von 
Profisprecherin Mareike Tiede. Sie können 
den Podcast über unsere Webseite, iTunes 
oder www.podster.de downloaden bzw. 
abonnieren.

NLP-Coaching-Datenbank
Finden Sie einen NLP-Coach in Ihrer Nähe 
über unsere kostenlose Coaching-Daten-
bank. Wenn Sie selbst Coach sind, dürfen 
Sie sich in dieser Datenbank eintragen.

Way up – 
den eigenen 
Traum leben
Das Buch ist eine 
äußerst motivierende 
Einführung in das 
Neurolinguistische 
Programmieren.  Fin-
den Sie die Vision Ih-

res Lebens und verwandeln Sie sie Schritt 
für Schritt in realisierbare Pläne.
Entfalten Sie das Potential Ihrer Persön-
lichkeit und werden Sie die Person, die 
Sie schon immer sein wollten.
Buch, geb. 380 Seiten        
Preis: 20,- €

NLP-Metaprogramme
Dies ist ein praktisches Trainingsbuch zu 
den NLP-Metaprogrammen. Dabei werden 

die wichtigsten NLP-
Metaprogramme vor-
gestellt. Auf unserer 
Webseite können Sie 
sich ein Probekapitel 
gratis downloaden 
und erhalten weitere 
Informationen zu 
diesem Produkt.
DinA4 Workbook, 
ca. 180 Seiten  
Preis: 29,50 €

Spiele Dein Leben 
mit Begeisterung
Menschen sind Wesen mit unbegrenz-
ten Möglichkeiten. Leider werden diese 
Möglichkeiten nicht immer erkannt. Was 
bleibt, ist eine negative Sichtweise der 
Dinge und wenig Selbstbewusstsein.
CD, Laufzeit: 47 min.
Preis: 15,- €

 

Lebe Deinen Traum!
Lust auf Erfolg? Starten Sie durch mit Ihrer 
persönlichen Entwicklung und finden Sie 
Ihre eigene Vision. Sie erfahren, wie man 
mit Spaß und Freude den eigenen Traum 
finden, gestalten und leben kann.
2 CDs, Laufzeit: 2 h 07 min.
Preis: 20,- €

Ziele erreichen
Oft hegen wir Wünsche und Ideen, ohne 
zu wissen, wie wir diese umsetzen kön-
nen. Was fehlt uns auf unserem Pfad zu 
unserem Ziel? Anfangs scheint ein Ziel oft 
wie ein hoher, zu erklimmender Berg.
3 CDs, Laufzeit: 2 h 59 min.
Preis: 25,- €

NLP-Abendseminar
Eine exzellente Kommunikation ist der 
Schlüssel zum Erfolg und NLP ist der 
Schlüssel zur exzellenten Kommunikation. 
In diesem NLP-Einführungsseminar lernen 
Sie etwas über den Unterschied, der den 
Unterschied macht.
2 CDs, Laufzeit: 1 h 42 min.
Preis: 20,- €

Verkaufen mit NLP
Neue Möglichkeiten für 
Verkaufsgespräche. Mit 
Hilfe der NLP-Verkaufs-
psychologie lernen Sie, 
einen Kunden besser 
einzuschätzen und stei-
gern Ihre Wirkung und Überzeugungskraft 
enorm.
CD, Laufzeit: 53 min.
Preis: 15,- €

Weitere Produkte und Informationen 
finden Sie unter

www.landsiedel-seminare.de
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